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COMUNICATO STAMPA 

Meeting transnazionale conclusivo del progetto Erasmus+  

“Mens sana in corpore sano” 

I.I.S.S. Bazoli-Polo, 09-15 luglio 2017, Desenzano del Garda 
 

Si conclude oggi 14 luglio 2017 dopo due anni a Desenzano del Garda presso l’Istituto 

di Istruzione Secondaria Superiore “Luigi Bazoli” – “Marco Polo” l’incontro finale 

transnazionale dei coordinatori del progetto Erasmus+ “Mens sana in corpore sano” che, 

cofinanziato dalla Comunità Europea, ha coinvolto per due anni circa cento studenti e più di 

venti docenti di sei istituti scolastici di Austria, Francia, Italia, Polonia, Regno Unito e Spagna.  

 

L’obiettivo perseguito e raggiunto grazie agli scambi organizzati nelle varie scuole 

partner è stato quello di analizzare da una prospettiva interculturale e mediante l’uso di approcci 

interdisciplinari tematiche rilevanti per i giovani, relative a vari aspetti legati alla nutrizione e 

a diverse abitudini alimentari, lette in un’ottica europea. La cooperazione tra studenti e docenti 

di nazioni diverse ha permesso, inoltre, di potenziare competenze interculturali e linguistiche, 

consentendo ai rispettivi istituti di ampliare la loro visibilità a livello locale e internazionale.  

 

A questo ultimo incontro, finalizzato alla valutazione e alla stesura delle relazioni finali, 

hanno preso parte in rappresentanza del liceo austriaco Giovanni Santoro (coordinatore 

generale del progetto), Angelika Kappler e Rosemarie Pollanz; per la scuola francese Stephanie 

Batisse (coordinatrice locale) e Carine Penaud; per l’ I.I.S.S. BAZOLIPOLO Mara Belluzzi 

(coordinatrice locale), Monica Vielmi, Enzo Cantarelli e Paolo Milli; per la scuola polacca 

Anna Bijak (coordinatrice locale) e Karina Banasik; per l’istituto spagnolo Simon Pérez 

Gonzalez (preside e coordinatore locale) insieme a Fernando Hidalgo Fernández; per l’East 

Barnet School di Londra Eulalee Connor (coordinatrice locale) e Stephen Sadler. 

 

Tra i prodotti – tutti usufruibili open access sulle diverse piattaforme (eTwinning, 

Facebook, YouTube) create per il progetto e scaricabili gratuitamente dal sito 

www.menssanaincorporesano.at – sono stati realizzati non solo materiali didattici 

sull’argomento trattato e utili ai docenti che vorranno affrontare l’argomento, ma anche 

portfolio, presentazioni power point, brochure e videofilmati sia in inglese sia nelle rispettive 

lingue nazionali, dedicati alla presentazione di diversi aspetti concernenti la tematica.  

Per le varie attività di divulgazione, particolarmente innovativo è stato l’uso 

dell’applicazione mobile C4You Digital Marketing che ha permesso di scambiare informazioni 

sul progetto tramite notifiche inviate direttamente sullo smartphone. 

 

 

Prof. Giovanni Santoro 

Coordinatore generale del progetto 

http://www.menssanaincorporesano.at/

