
SCHOOL TO SCHOOL-STRATEGIC PARTNERSHIP

“MENS SANA IN CORPORE SANO”
Food, nutrition, eating habits, health and disease 
at European schools as an (inter)cultural mirror
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Erasmus+ 
Schulbildung

• das neue 
Bildungsprogramm für 
Schulen und 
Kindergärten der 
Europäischen Union

• Mobilität von 
Lehrkräften (KA1) 

• Strategische 
Schulpartnerschaften  
(KA2)
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Partnerschaft
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ENGLAND FRANKREICH ITALIEN POLEN SPANIEN ÖSTERREICH
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Giovanni



Zum Projekt…

• Titel: “Mens sana in corpore sano. Food, nutrition, eating habits, health and disease at
European schools as (inter)cultural mirror”

• Zweck: jugendrelevante Fragen und Problemstellungen zu den Themen Nahrung,
Ernährung, Essgewohnheiten und damit verbundenen Essstörungen, Sport/Bewegung
und Gesundheit in einer europäischen Dimension, aus einer interkulturellen und
mehrsprachigen Perspektive sowie mit einem interdisziplinären Ansatz zu analysieren
und auszuarbeiten.

• Projektdauer: 2 Jahre

• Projektklassen: 7a / 7b

• Arbeitsgruppe: 16 Schülerinnen und Schüler, die auch an
transnationalen Schüleraustauschen teilnehmen
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Geplante Austausche 
Schuljahr 2015/2016

1. Austausch – Fokus „Diet“

29. November – 5. Dezember 2015

• Empfangende Schule: Öffentliches Stiftsgymnasium St. Paul, Österreich

• Entsendende Schulen: Lycèe Jean de La Fontaine, Chateau Thierry, Frankreich

Liceum Ogolnoksztalcace im. Marii Sklodowskiej-Curie, Dąbrowa Górnicza, Polen

2. Austausch – Fokus „Healthy/Unhealthy Eating Habits“

24. April – 30. April 2016

• Empfangende Schule: IES Joaquin Turina, Sevilla, Spanien

• Entsendende Schulen: Öffentliches Stiftsgymnasium St. Paul, Österreich 

East Barnet School, London, Vereinigtes Königreich
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Geplante Austausche 
Schuljahr 2016/2017

3. Austausch – Fokus „Eating disorders“

27. November – 03. Dezember 2016

• Empfangende Schule: IISS Bazoli, Desenzano del Garda, Italien

• Entsendende Schulen: Öffentliches Stiftsgymnasium St. Paul, Österreich 

Lycèe Jean de La Fontaine, Chateau Thierry, Frankreich

Monetärer Aufwand für Familien: 

€ 0,00
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Auslandsaufenthalte

beruhen auf Gegenseitigkeit,

d. h., die Gastschüler werden jeweils von der 

Familie des Austauschpartners aufgenommen.

- 8 Schüler aus Polen (8 Mädchen) 

- 8 Schüler aus Frankreich (6 Mädchen, 2 Buben)
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Die Aufgaben der Gastfamilie umfassen:

1. Beherbergung der Gastschüler;

2. Verpflegung:

- Frühstück

- Jause

- Lunchpaket

- Abendessen

•3. Österreichische Gastfreundschaft erfahren 
lassen
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Aktivitäten – 1. Austausch

20151102_Timeline_1. Student exchange_St. Paul_EN.pdf


Vielen Dank für die Aufmerksamkeit 
©  Mag. Giovanni Santoro
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