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Zum Projekt...

Titel: “Mens sana in corpore sano. Food, nutrition, eating habits, health and disease at
European schools as (inter)cultural mirror”

Zweck: jugendrelevante Fragen und Problemstellungen zu den Themen Nahrung,
Ernahrung, Essgewohnheiten und damit verbundenen Essstorungen, Sport/Bewegun
und Gesundheit in einer europaischen Dimension, aus einer interkulturellen un
mehrsprachigen Perspektive sowie mit einem interdisziplinaren Ansatz zu analysieren
und auszuarbeiten.

Projektdauer: 2 Jahre
Zielgruppe: Oberstufenschiiler im Alter zwischen 14—18 Jahren

Es werden an jeder teilnehmenden Schule Arbeits%iruplpen gebildet, die auch an
transnationalen Schiileraustauschen teilnehmen und als Multiplikatoren fir die
Schulgemeinschaft wirken werden.
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