
 

     
 

 
Sehr geehrte Eltern!  
Liebe Schülerinnen und Schüler der 7a und 7b Klasse! 
 
Das internationale, von der Europäischen Kommission geförderte "Erasmus+"-Projekt mit dem 
Titel „Mens sana in corpore sano. Food, nutrition, eating habits, health and disease at 
European schools as an (inter)cultural mirror” wurde inzwischen genehmigt und wird bald 
Fahrt aufnehmen. 
 
Zweck des Projektes ist es jugendrelevante Fragen und Problemstellungen zu den Themen 
Nahrung, Ernährung, Essensgewohnheiten und den damit verbundenen Essstörungen, 
Sport/Bewegung und Gesundheit in einer europäischen Dimension, aus einer interkulturellen 
Perspektive und mit einem interdisziplinären Ansatz zu analysieren und auszuarbeiten. 
 
Die Partnerschaft besteht aus sechs Bildungseinrichtungen aus England, Frankreich, Italien, 
Österreich, Polen und Spanien. 
Es werden an jeder teilnehmenden Schule Arbeitsgruppen gebildet, die auch an transnationalen 
Schüleraustauschen teilnehmen und als Multiplikatoren für die Schulgemeinschaft wirken 
werden. Dadurch können Schülerinnen und Schüler ihr Verständnis für die Vielfalt der 
europäischen Kulturen verstärken und dabei ihre persönliche Entwicklung und 
Sprachkompetenz weiter ausbauen. 
 
An unserem Schulstandort sind alle geplanten Projektaktivitäten auf Schülerinnen und Schüler 
der 7a und 7b Klasse ausgerichtet. Die Auslandsaufenthalte beruhen auf Gegenseitigkeit, d. h., 
die Gastschüler werden jeweils von der Familie des Austauschpartners aufgenommen. 
 
Um eine bessere Planung zu ermöglichen,  suchen wir Gastfamilien, die bereit sind, für max. 7 
Tage ein Mädchen oder einen Jungen zu beherbergen und zu verköstigen. 
 
Wir bedanken uns vorab für Ihre Bereitschaft, eine Gastschülerin oder einen Gastschüler in 
Ihrem Hause aufzunehmen.  
 
Prof. Mag. Giovanni Santoro      Prof. Mag. Pichler Karin 
Projektkoordination       Prof. Mag. Christian Taudes 
         Klassenvorstände 
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Erklärung der Eltern 
 

Wir sind bereit, eine/n Gastschüler/in zu beherbergen und unser Kind an den geplanten 
Projektaktivitäten teilnehmen zu lassen. Sollten wir für den Austausch als Gastfamilie 
ausgewählt werden, gilt dies als verbindliche Anmeldung. 
 
Ort/Datum: ..…………………………………………………………………………………….. 
 
Name des Schülers (Druckschrift): ……………………………………………………………... 
 
Unterschrift Eltern: ……………………………………………………………………………... 


